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наиrrеяование блюда Вес б.пюла
(г) стоимос,гь

Пишевые вешества (l,)

')Hepl,er пч
еская

N
pelleIlr урыБелки Жиры Углеводы

llеllе.,lл l

Дснь 2
I овя,,t1,1на. ,JаtiечеlllIая с ]!{акаронами и оыром l60 з,7.07 lj,5 4,ч 25t,l 1 11

L{aii c,ltl,tmtoHoM. с сахаром Z|2 2,84 0,2 0"0I 9.9 4а,49 \7,7

х,tсб lltttсtlичныii 30 )| 2,4 0,4 ]8.4 86,8 I7I l

Х;lеб 1r;каной-rllllенrt.ltlый 30 2.| 2 0.jб 1_5,9 14,84 i7I I

зз8
Фрl,tt,гы oBe;Klle (я б;lоко) l00 l6,5 0.4 0.4 9.8 44,4

umо?0 зtl ,]овпхра,к 532 60,6l /8,5 l6,67 68,4 497,6з

llбetl

(' а,паr, tl,з JBoI Ilel"l ( капуста бe'ttoKo.raH н ая.

l lON|ri,ltopы свежirе, оt,урtlы свежие) 0 0 0 0 0 0

8

Борп1 с ttагtус,t,ой (свежей) и карто(lелем, со

tlrtc гаt ltlii 0 0 0 0 0 0

l9

Жаркtlс l ltr ](омаIIIrlем\ 0 t) 0 0 0 0 54-9lr

litlcc-,tb llз .teplttlй смородлIны 0 0 0 0 () 0

69

л.пс() lllIIениr{ныи 0 0 0 0 0 0 89

Хllеб ря<аttой-пIпеничный 0 0 0 0 0 0 90

uпlоtо la обеt) 0 0 0 0 0 0

всего за день ý1, 60,6l l8,5 |6,6,| 68,4 497,63

Ilрtll1еппt уОtlвltеtпворенttя оm сJ)пlочной

rlопtllебltоспtu, ОrЬ 24,03 2| t0 20,42 2I,18

от i1-18 лет
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п llltl1l

:Jil{]lr!!}llK

llаипtенование блюда Вес блюда
(г) uена

Ilшшсвые вешес,гва (l,)

l)перl,еr,lrч
еская

\
рсцспI,урыБелки Жиры Уг.llеводы

lIеле.,lя l i
Деttь 2
Oвrt_ц}llilt. зlilIоченная с макаронами и сыром 200 45,04 I6.8 I9.4 l8 зl4 , 442

Llitii c _lttlltltttlM. с са\аром 2lб J,Э 02 0.0l 9.9 4| з,77

Х;lсб i tlltctt1.1.tl l1,1i.i 40 2.8 -7-L 0.4 l8,4 90 г7| I

Х-lсб 1r;tilt tлtlй-п t l tснrt.rный 40 2,8 2.66 0,4 21.2 99,6 I 7Ii

зз8Ф;lr п i bL свсltсие {яблоtсо) ll0 l6,.5 0.44 0.44 l0,78 5 1_7

uиlо<,о за зовmро,к 606 70,44 23,3 20,б5 78.28 596.3

ttбltil

('a:taт tl t овоIцеti (KallycTa белокочанiIая,

tl0]\{идоры сltе)кие. огурчы свежие) 0 0 0 0 0 0

8

БtlpltL с ltапчстой (свежсй) и карт,офелем. со cмeTar 0 0 0 0 0 () l9

Жа1,,кttс 1 |() д()]\{аlII нсму 0 0 0 0 0 0 _54-9м

Ii, lrcc-,tb п,; чсрl lol"t c]M0poll}l ны 0 0 0 0 0 0
бс)

X.iIc0 IlIllei Il1,IIIы}l 0 0 0 0 0 0 89

Хлсб o;,ttaHctii-lrt_пettltчtlыii 0 0 0 0 0 0 9t)

ttпtozo зч обеd 0 0 0 0 0 ()

всего за день б06 70,44 2J,3 20,65 78,28 596,3

Проtцаtm уdовлеmворенuя оm суmочной
поmребносmu,'% 25,89 22"45 20,14 21.92


